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Akuszer i stygmatycy

Tradycja dziatania na rzecz innych przybiera w efsadycji kulturowej, weiz obecnej w
kanonie lektur szkolnych, posét8itaczki lub doktora Judyma. Gest romantycznedatsoa,
wyrzekagcego sie osobistego széza dla dobra innych, ma jednak swoje ciemne streny
pisze w swoim artykule pt. ,,Bariery rozwoju lider&poteczéstwa obywatelskiego” prof.
Anna Giza-PoleszczulPosta: spotecznika jest tak silnie zakorzeniona w nasb&rowej
(pod¥wiadomaci, ze mae wytwarza nieujawnione dki i bariery po stronie beneficjentow,
bo ludzie zaczynaj podkwiadomie oczekiwa ze zrobi on wszystko za nich. Motyw
,Zawierzania” jest w naszej kulturze bardzo siligsli wiec kit wystpuje z inicjatywt
dziatania, meemy odruchowo cedowana niego odpowiedzialdé, ustawiajc sk W pozycji
biernego odbiorcy Tak wicc osoba, pragma dokonywa realnych zwian w obszarze
swojego dzialania ma do pokonania baridigury ,,romantycznego bohatera”, ktora
przestania rzeczywisfé, jaka chce kreow& Trudnaé¢ ta multiplikuje sie zwlaszcza w
rejonach takich jak wielkomiejskie getta ogatai bezrobociem, bied i wyzszym
wspotczynikiem przespstw. Cztowiek, ktory urodzi sie w takiej dzielnicy jakrazawska
Praga przychodzi ndwiat z piethem wypalonym na czole. Niby go nie widée jest. Nie
uciekniesz od niego.

Praca z ldthi wychowanymi w takich warunkach jest szczegolnwyzwaniem,
poniewa z jednej strony wykazgjoni postawy roszczeniowe wobec instytucji, z deygbo
taterra incognitarzadzi sk wlkasnym kodeksem prawnym: wg niego proszenie oquojast
czymé ztym, ,frajerskim”. Wie o tym doskonale Adam Nyokski, wiceprezes
Stowarzyszenia ,,Serduszko dla dzieci”. ,SerdusiikdDzieci” jest organizagjpozaradowa
zarejestrowaspw 1995 roku. Obszarem dzialania organizacji jemtszawska Praga Potnoc, a
doktadniej okolice tzw. ,tréjkta bermudzkiego”; teren zamkty ulicami: Wileaska,

Szwedzlg i 11 Listopada. Dziatalrigia statutovy organizacji jest:
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- wyréwnywanie szans edukacyjnych zyciowych dzieci i miodzigy z rodzin

zagraonych patologi

- dziataln@¢ na rzeczrodowiska lokalnego

- przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej dziewitodziezy z rodzin ubogich

- profilaktyka uzalenien

- reedukacja

Stowarzyszenie ,Serduszko dla Dzieci” prowadzi déueetlice socjoterapeutyczne
.Nasz Klub”: swietlice dla dzieci ze szkdét podstawowych przy ulicy Widkiej 69 oraz
Swietlice dla dzieci ze szkét gimnazjalnych przy ulicy Staép 18. Do obu placéwelkadznie
uczszcza okoto picdzieseciorga dzieci. Wswietlicach maa one maliwos¢ odrobienia
biezacych lekcji szkolnych jak i nadrobienia zaleglp zjedzenia cieptego positku.
Uczestnicz w réznego rodzaju zagiach: socjoterapeutycznych, edukacyjno — rozwojwy
sportowych, plastycznych. Stowarzyszenie organidigeswoich wychowankéw letni wyjazd
kolonijny, a w miag mazliwosci finansowych take wyjazd na ferie zimowe.

Dzieci i mlodzie sa integralmy czescia spotecznéci lokalnych. To widnie one mog
dokon& w przyszigci najbardziej trwatych zmian w offsie swojej wspaolinoty.

Rola pedagoga w pracy z takimi dmie ma charakter decydagy, od niego bowiem
zalery przebieg procesu korekcyjnego, ktory jest gtdwgaiem wysitku zaréwno osoby
prowadzcej jak i samych dzieci, ktére caugic osamotnione, niezrozumiane przeaiat
dorostych”, maj niskie poczucie wilasnej wa#m, czsto w zmaganiach zéwiatem nie
majac innego og¢za niz agresja. Dziki osobie prowadgcej podopiecznigw stanie naby
oraz zachow@& nowe umigjtnosci, takie jak: empatia, asertywstp podejmowanie decyzji,
rozwiazywanie konfliktdw, komunikacja emocji, umggpos¢ stuchania, radzenia sobie w
trudnych sytuacjach, poszukiwania wsparcia i pomoEyle teorii. A praktyka?

Gtéwnym nagziziem swojej pracy jestéy sam— méwi Adam NyckowsKi

Efektywné¢ pedagogaga zate od jego osobowdmi: im jest bogatsza tym lepiej.
Szerokd¢ horyzontow, wkasne dwiadczeniazyciowe, wiedza i otwartd na ludzi, wszystko
to maze przyblizy¢ go do sukcesu.

Dla Adama Nyckowskiego praca jest gasjtora daje nagd i sike, ale rownie
mnostwo wolnéci i swobody. Jest rébwnieszang na to, by nie tylko deklaratywnie, ale
rowniez realnie rozwijé inne swoje pasje. Wpadt gd na pomyst by dokokaswoistej

»fraspozycji pasji” na swoich podopiecznych. Ovasjp zostaly tak ,,skonfigurowane” by
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réwniez dzieci mogly z nich czergaWigkszai¢ z nich realizowana jest w ramach modutu
,Zupetnie innyswiat”. Na pierwszy ogig poszia pitka nena. W ramach projektu ,,Kultura
futbolu” Stowarzyszenie pozyskadoodki finansowe, dzki ktorym podopieczni ,,Serduszka”
podr&uja by méc kibicowd druzynom w Europie. Byli ju na meczu Lazio — Torrino Calcio
w Rzymie i w Belgradzie na meczach rozgrywanycteprdriyng Partisan. Dla niektorych
byt to pierwszy lot samolotem, pierwszy wyjazd zargc;. Po catym dniu sgzonym na
kibicowaniu kady z uczestnikbw wyjazdu pisatl dziennik; w ten sppsuczyt sie
werbalizow& swoje myli i emocje( z czym praskie dzieci majgromne trudnéei). Byto tez
zwiedzanie miasta ( miasta nigdy nieveybierane do tych podz§ przypadkowo), robienie
zdje¢ 1 wywiaddw z mieszkacami na ulicach( pomagat w tym ttumacPyojekt ,, Kultura
futbolu” chcielismy przekd na ca co, da dzieciom realne szanse rozwoju. Ale r&wnie
odwota’ sie do tego co juw nich jest, czyli do zainteresowania, czy to n@jnczy biernie,
pitkq naeng. Dzieki temu mog sta* sie ekspertami w swojej padji.

Kolejnym projektem, ktory wyrdst z miol wiceprezesa Nyckowskiego, tym razem do
muzyki, byto stworzenie audycji radiowej ,,Zupetrimy swiat”, nadawanej przez radio
Warszawa. Na jego antenie dzieci prezentujlub poznaj dzigki zaproszonym do studia
osobom — réne gatunki muzyki i przepytaijswoich gdci, wsréd ktérych znalazt gimiedzy
innymi  zesp6t folkowo-rockowy Disparates, czy peetkSylwia Gibaszek. Zespot
»Serduszka” ma j na koncie sto audycji, w czasie ktdrych dzieci zgosaj swoje
horyzonty, ale réwniezmagaj sic ze soh: ze swag tremy i nieSmiatoscia. Wiaczanie dzieci
do swoich pasiji jest jednak metpgw stawaniu si': caly czas ewoluuje. Waie przy okazji
audycji radiowych okazato i ze nie wszystkie dzieci sprawdzapic za mikrofonem.
Najpierw bowiem audycja realizowana byfa przy poynginnazialistéw, okazato gjednak,
ze tyle energii zabierata im ekscytacja tyra,s w ,,prawdziwym” radioze nie starczato jej
juz, aby sprawnie pomagav prowadzeniu programu. Dopiero licéali sprostali zadaniu.
Ten przykiad pokazuje jak wae jest to by przy tworzeniu takich projektéw, dzigie byty
tylko , kwiatkiem do kaucha”, by projekt byt catkowicie skrojony do ich tpmeb i
mozliwosci psychicznych.

Stowarzyszenie ,,Serduszko dla dzieci” maswoim koncie rownie Praski Festiwal
Filmoéw Miodziezowych ,,Nova Perspektywa”, ktérega jtrzecia edycja odfglzie s¢ w tym
roku — znowu udana préba ,,przedinia’ prywatnej pasji na rozwoj podopiecznych. Peimy

byt prosty: pokaza filmy — nakrecone przez same dzieci —$s@dowisku naturalnym dla




filmu — czyli w kinie. To,ze to wi&nie dzieci § rezyserami znowu pomaga adzy¢ im
doswiadczenia nabyte d#i generowanej przez paspedagoga aktywroi do katalogu
swoich umiegtnosci. Dzieki pracy z kamey dzieci uca sig konsekwecji, rozwanego i
niepochopnego podejmowania decyzji i sheyia w, diugofalowe] perspektywie. Ucsie
rowniez odpowiedzialnéci za swoje wybory.

Stowarzyszenie ,,Serduszko dla dzieci” jestagp wydania gazety ,,Zupetnie inéwiat”
ktora naprawd bedzie tworzy miodziez dla mtodziey. Od 2008 wydaje roéwnie swoj
kalendarz,w ktérym umieszczone zdjecia wykonane przez dzieci pod opiekorostych
artystow. Wszystkie te inicjatywy — warte podi{emia, ze unikatowe na pewno w skali
Warszawy, (a kto wie czy nie kraju) zostaly przefitane przez osobow® Adama
Nyckowskiego i jego wspotpracownikédw. Gdyby niegezpinteresowania i emocje, ktore im
towarzysz, gtéwnie w przypadku pitki nonej i muzyki, wychowankowie praskiciwietlic
nie mieliby maliwosci realizow& swoich marzg. Jeszcze cztery lata temu nigdy bym nie
pomylat, ze wyjad za grani¢ — wspomina swaj podr&@ do Rzymu podopieczny
»Serduszka”, 16-letni Pawet Jahdki. Gdyby nieAdam i nieswietlica nie zrealizowatbym
tego marzenia. To tutaj nauczylera,= trzeba zawszety¢ do cell®

A co jest celem dla Adama Nyckowskiego?

Cha doprowadz do takiego punktuze dziecko, lub miody cziowiekedzie w stanie
dokonywé& autonomicznych wyboréw,edizie tego chciat i to chcenieedrie dla niego
wartascig. Moim zadaniem jest wyprowadlz niego moc sprawgzktorej jest dysponentem
I uswiadomé mu, ze z jej pomog mae zmient jakas¢é swojegozycia. Moze sta sie osoh
wewmgtrzsterowry. Ja mam da impuls do dziatania, bo wiefzze 10 oséb razem m®
zdziata® wiecej ng 100 w rozproszeniu. Dlatego np. wyremontosmayi z mieszkaami jedno
z podwoérek. Tak rozumiem wyréwnywanie s2ans

Tak wec pedagog w pobudzaniu aktywseo spotecznéci lokalnych mae i powinien
czerpa z potencjatu swojej osobova. Musi tez przez caly czas pagta, ze pracuje na
»ZYWym organizmie”, gdzie kaly ,,bhd w sztuce” mee stono kosztowa | tak np. w
przypadku praskich dzieci, ktéregsto mag bardzo zte déwiadczenia z dorostymi, utrata
zaufania z ich strony mze sie okazanieodwracalna.

A przede wszyskim powinien catym swym przyldadpdwiadcz&, ze cztowiek jest tym,

kim chce, ale i tym, kim me sk St&.
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